
 

 

Jahresrückblick Bethanien Sternenkinder Bochum 

Ein ereignisreiches Jahr 2023 in der Beratungsstelle Sternenkinder Bochum liegt hinter uns. 
Gestartet sind wir ins Jahr mit den neu gestalteten Räumen in der Alleestraße, die es uns 
möglich gemacht haben, das Sternenkindercafé in einer großen, gemütlichen Runde 
durchzuführen. Ähnlich wie im Jahr zuvor, hat Chris ane Eyring, als Trauerbegleiterin 38, vom 
Verlust ihres Kindes betroffene Menschen in Einzel- und Paargesprächen begleitet. Ein großer 
Teil dieser Eltern hat in der weiteren Begleitung am monatlich sta indenden 
Sternenkindercafé teilgenommen. Hier gibt es die Möglichkeit sich in geschützter Atmosphäre 
mit anderen betroffenen Paaren auszutauschen und Gefühle zu teilen. Begleitet wurde das 
Sternenkindercafé von Margit Steinert und Chris ane König aus der EmK Gemeinde Bochum 
und Chris ane Eyring, Leiterin der Beratungsstelle. Neu dazugekommen ist als 
Trauerbegleiterin Chris ane Bayer, als ehrenamtliche Mitarbeiterin der Sternenkinder Bochum 
und eine begleitende Mu er, die sich in der Trauerbegleiter Ausbildung befindet. Diese Treffen 
geben Halt und Hoffnung und unterstützen neue Lebensperspek ven. So gehört es auch zu 
den Aufgaben der Beratungsstelle Eltern in der Folgeschwangerscha  und den emo onalen 
Herausforderungen nach der Geburt des Regenbogenbabys zu begleiten. Neben den 
Gesprächen mit betroffenen Menschen ist die Netzwerkarbeit in Bochum auch ein 
unverzichtbarer Teil unserer Arbeit. Der Kontakt zu den Krankenhäusern Augusta und St. 
Elisabeth konnte, über die zuständige Krankenhausseelsorge, in diesem Jahr intensiviert 
werden. So sind wir nun Teil des „runden Tisches“ in Bochum, der die Zusammenarbeit und 
Durchführung der Sternenkinderbesta ungen auf dem Haup riedhof gestaltet und 
weiterentwickelt. Am Ende des Jahres feierten wir gemeinsam im Q1 den sehr bewegenden 
Gedenkgo esdienst zum world wide candle ligh ng day, in Erinnerung an alle verstorbenen 
Kinder, mit 12 betroffenen Eltern. Ein großer Dank geht an alle Mitglieder der Gemeinde und 
helfenden Hände für ihre großar ge Unterstützung in diesem Jahr! 


